G ALTERSZENTRUM B

Vom 11. bis 17. Juli 2022 JURABLICK
Tag Zeit / Akdivitat Standort
Montag, 11. 10.00 Uhr: Vorlesen AH

10.00 Uhr: Vorlesen PA

Dienstag, 12. 18.30 Uhr: Jodlerclub
Heimelig
aus Wangenried

Mittwoch, 13. 09.00 Uhr: Werken / Handarbeiten AH
09.00 Uhr: Kogni - Training AH
e & FrT

fiﬁwj‘i\ ?\; o 7 % 14.00 Uhr: Vitaltraining Gruppe 1 Physiofit
15.00 Uhr: Vitaltraining Gruppe 2 Physiofit

Donnerstag, 14. 10.00 Uhr: Hock AH

14.00 Uhr: Gedachinistaining AH

14.00 Uhr: Gedachtnistraining PA

Freitag, 15. Juli 09.00 Uhr: Werken / Handarbeiten AH

¥ 09.00 Uhr: Kogni-Training AH

Kogn‘ ERUNG o h xﬂ 5
13.30 Uhr: Rusten i;' T AH
14.00 Uhr: Jassen . 'f'::n_;: AH

Zimmerbesuche; Spaziergdnge; Gesprdche; etc.

Daneben wird ebenso individuelle Betreuung angeboten:

Am Wochenende Programm nach Avsage




