
 

 Vom 11. bis 17. Juli 2022   

              

Tag 

 

 

Zeit / Aktivität 
 

Standort 
   

 

Montag, 11. 
 

10.00 Uhr: Vorlesen 

10.00 Uhr: Vorlesen 

 

 
 
 

 

 

AH 

PA 

 
 
 

 
 

Dienstag, 12. 
 
 

18.30 Uhr: Jodlerclub  

Heimelig  

aus Wangenried 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Mittwoch, 13. 
 

09.00 Uhr: Werken / Handarbeiten  
 

09.00 Uhr: Kogni – Training 
   
14.00 Uhr: Vitaltraining Gruppe 1 
 

15.00 Uhr: Vitaltraining Gruppe 2  
 

  
                                          

 

AH 
 

AH 
 

Physiofit 
 

Physiofit 

 
 
        

 

Donnerstag, 14. 

 

10.00 Uhr: Höck 

14.00 Uhr: Gedächtnistaining 

14.00 Uhr: Gedächtnistraining 

 

 

AH 

AH 

PA 

 

 

Freitag, 15. Juli 
 

 

 

09.00 Uhr: Werken / Handarbeiten 

09.00 Uhr: Kogni-Training  

13.30 Uhr: Rüsten 

14.00 Uhr: Jassen 

 

 

 

AH 
 

AH 
 

AH 
 

AH 
 

 
 

Daneben wird ebenso individuelle Betreuung angeboten: 

Zimmerbesuche; Spaziergänge; Gespräche; etc. 

 
 

Am Wochenende Programm nach Ansage 
 

 


